
令和6年度

千葉県歯科衛生士大会

一般社団法人 千葉県歯科衛生士会主催

会場：千葉県口腔保健センター２階 大会議室
（JR京葉線・千葉みなと駅 徒歩15分）

2024年
日 時 11月24日 13:00-16:00日

13:00～

第1部

第2部

式典
第31回「かむ子・のびる子・元気な子」

料理コンクール受賞者表彰式

特別講演 県民公開講座

講師: 稲山未来 氏 (Kery 栄養パーク代表 管理栄養士)

「口腔健康と全身の健康をつなぐ栄養管理の実践」

お問い合わせ
一般社団法人 千葉県歯科衛生士会

千葉市美浜区新港32－17 （千葉県口腔保健センター内 ）
担当：鈴木
TEL/FAX：０４３－２４１－９９０３
E-mail：chiba-dha@rapid.ocn.ne.jp

14:00～

【第1部、第２部ともに事前申し込みが必要です。裏面をご覧ください】



特別講演（県民公開講座）
演題：「口腔健康と全身の健康をつなぐ栄養管理の実践」

口腔健康と栄養管理は関連が深く、
例えば歯周病と糖尿病は相互に悪影
響を及ぼすことが知られており、歯
周病患者の血糖コントロールと食事
管理の重要性が指摘されています。
また、オーラルフレイルにおいても、
口腔機能の衰えが低栄養リスクを高
めるため、これを予防する食事管理
の必要性が高まっています。
本公演では、歯周病とオーラルフ

レイルを取り上げ、それぞれの栄養
との関連や具体的な食事管理手法に
ついて紹介します。

【歯科衛生士会員の皆様】
⚫ 千葉県歯科衛生士大会式典、特別講演の参加希望者は事前申し込みを

お願いします。
⚫ 上記QRコードから、またはFAX 043-241-9903にて（名前、連絡先アドレス、

電話番号、所属先名称、会員の方は会員番号を記載）お申し込みください。
⚫ この研修は、日本歯科衛生士会第5次生涯研修の単位取得対象、

認定更新研修です。

対 象：県民（在勤/在住/在学）の方ならどなたでも
参加費：無料
申込方法（第一部・第二部共通）：QRコード

https://forms.gle/SfXeaTw5nJc8VRpT9

申込締め切り：11月16日（土）

Kery栄養パーク代表
管理栄養士 稲山未来氏
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